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内容介绍
 
 
	(本栏须由本人填写)
 
· 本微课首先讲解冻结帧、遮罩的概念，再通过自己录制的视频素材讲解具体制作过程。
· 制作过程：
1、 首先讲解冻结帧、遮罩的概念，遮罩绘制的方法。
2、选择合适的残影位置，复制一层，打上冻结帧，之后的两层用相同的操作完成。
3、把冻结帧之后的视频通过alt+]删除。
4、对每一层的冻结残影通过钢笔工具抠像。         
 5、对每一层的残影加一定的羽化特效。
6、添加到合成队列，渲染输出。
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市教育局职教研究室
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一、制作意图：
学生通过人物冻结残影特效微课的学习，能够深刻的理解冻结帧、遮罩的概念，并会应用到适合的特效案例之中。
二、方法与内容：
本微课主要讲解的是用Adobe After Effects CC制作人物冻结残影特效的制作过程，主要用到的软件有PPT2013、Camtasia studio 9、Adobe After Effects CC2015、premiere cc2015。
三、制作过程：
1、首先讲解冻结帧、遮罩的概念，遮罩绘制的方法。
2、选择合适的残影位置，复制一层，打上冻结帧，之后的两层用相同的操作完成。
3、把冻结帧之后的视频通过alt+]删除。
4、对每一层的冻结残影通过钢笔工具抠像。         
5、对每一层的残影加一定的羽化特效。
6、添加到合成队列，渲染输出。
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 《AE特效制作之人物冻结残影》导学案
	一、学习指南

	1、微课名称：《AE特效制作之人物冻结残影》

	2、达成目标：
、使学生理解冻结帧、遮罩的概念。知道遮罩的种类。
、学会制作冻结帧特效，并学会通过钢笔工具抠像详细理解遮罩的具体含义与操作方法。

	3、学习方法建议：自主学习和小组交流为主

	二、学习任务

	通过观看微课，完成下列学习任务：
1、通过微课学习相关理论知识点结合教材，能够透彻的理解冻结帧与遮罩的概念。
2、把理论知识点应用到具体的案例中去，制作人物冻结残影的特效制作，并熟记相应的快捷键的使用方法。

	三、自主检测

	1、 小组拍摄视频素材，全员完成人物冻结残影特效制作。
2、 组间互提各种快捷键的具体含义与使用方法。

	四、困惑与建议

	1、拍摄视频素材时候注意镜头是静止的。
2、人物分层抠像之后给每个残影加一定的羽化值。





